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令和２年度 全十勝中学校体育大会第３０回全十勝中学校スピードスケート新人戦大会 

開催要項 

 

１．主  催    全十勝中学校体育連盟  北海道教育庁十勝教育局  帯広市教育委員会 

帯広スケート連盟 

       

２．後  援    帯広市 （一財）帯広市文化スポーツ振興財団 十勝中学校長会  

帯広市中学校長会 十勝毎日新聞 

 

３．主  管    全十勝中学校体育連盟スピードスケート専門委員会 帯広スケート連盟スピード部 

 

４．会  期    令和３年２月２８日（日）  ※開閉会式は行ないません 

 

５．会  場    明治北海道十勝オーバル 

 

６．競技種目    男子 ５００Ｍ  １０００Ｍ  １５００Ｍ  ３０００Ｍ 

女子 ５００Ｍ  １０００Ｍ  １５００Ｍ  ３０００Ｍ 

         ※全種目ダブルトラックレースとする。 

 

７．日  程    開場７:００  公式練習７:３０〜８:３０  競技開始９:００ 

 

８．競技役員    帯広スケート連盟スピード部 

 

９．参加資格    (1)全十勝中学校体育連盟に加盟する中学校・中等教育学校・義務教育学校に在籍  

する生徒とする。 

(2)年齢は平成１８年４月２日以降に生まれたものに限る。 

(3)前項以外の生徒が参加を希望する場合は、令和２年６月３０日までに全十勝中 

学校体育連盟に申し出ること。 

(4)参加生徒の引率責任者及びコーチは、当該学校の校長・教員・部活動指導員と 

する。 

(5)外部指導者は校長が認めた者で北海道中学校体育連盟に登録された者とする。 

(6)参加者は、開催要項に掲げる個人情報の取り扱いについて了承する者とする。 

 

10．大会規則    (公財)日本スケート連盟の競技規則及び特別規則に準じて実施する。 

 

11．出場制限    一人２種目までとする。 

 

12．参 加 料    １人 ２，０００円 申込期限内に納入のこと。 
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13．表  彰    学校対抗として、各種目８位まで、１位８点〜８位１点として得点を与え、その 

         合計により、男・女別３位まで団体として賞を与える。同得点の場合は、上位者が

最高順位の高い学校とする。それでも同内容の場合は同位とする。個人は各種目６

位まで表彰状を与える。 

 

14．申込方法     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15．振 込 先    帯広信用金庫 中央支店  

口 座 名：全十勝中体連スピードスケート専門委員会 

        口座番号：（普通）１３６８０１８ 

         ＊振り込み依頼名は学校名とすること。 

 

16．申込期日    令和２年２月１２日（金）１７：００必着 
※参加料に関しては締切当日の１４:００までに振り込むこと 

17．個人情報の取り扱い 

(1)大会参加者の氏名、所属、学年は大会運営に必要なプログラム、掲示板、ホー 

ムページ、及び記録集の掲載のために利用する。 

(2)引率者または監督の連絡先は、大会運営のため緊急を要する場合に利用する。 

 

18．注意事項   (1)帯ス連登録番号を必ず記入。（男子は２１からの番号・女子は２２からの番号） 

        (2)Ｂ級およびＣ級バッジテストの申請は当日帯広スケート連盟に申し込むこと。 

        (3)期日に遅れたもの、メールと振り込みによる申込以外は受け付けない。 

 

18．感染症対策  感染拡大防止のため別紙の通りご協力願います。また、遵守できない参加者につい 

ては、他の参加者の安全を確保する等の観点から、参加を取り消したり、途中退場 

を求めたりすることがあり得ることをご理解下さい。 

(1)会場への入場は新型コロナウイルス感染症予防のため、選手・外部コーチの 

みに限定し、観客などは入場できない。 

(2)各学校の選手・引率・外部コーチの検温、体調管理を徹底し、手指洗浄・消毒を 

行なうこと。なお、大会当日学校ごとに別紙の「体調管理チェックシートおよび 

大会参加同意書」を受付時に提出すること 

(3)受付時に検温を行ないます。 

帯広スケート連盟ホームページより本大会専用のフォームをダウンロードし、 

必要事項を入力する。入力後、下記アドレスに、メールにて申し込むこと。 

参加料は、下記の口座に振り込むこと。 

    帯広スケート連盟ＨＰ→ http://obisuren.sakura.ne.jp/ 

     送信先→satsunaichu1@makubetsu.jp 

      ＊送信件名は学校名（〇〇中）と大会名（スケート新人戦申込） 

＊ファイル名は学校名（〇〇中） 

申込担当者：幕別町立札内中学校 髙木 大輔 

※大会が中止となった場合、参加料の返金はしない。 

http://obisuren.sakura.ne.jp/
mailto:satsunaichu1@makubetsu.jp


全十勝中学校体育連盟スピードスケート専門部 
 

〈新型コロナウイルス感染拡⼤防⽌策について〉 

 
本⼤会参加選手、引率者は下記の感染拡⼤防⽌のための事項についてご理解・ご協力をお願いい

たします。各学校の引率者は、参加選手に下記の事項を周知・徹底してください。また、遵守でき
ない参加者には、途中退場を求めたりすることもありますので、ご理解のほどお願いいたします。 
 
［基本注意事項］ 
 １．「３密」の回避 
  密閉（換気が悪い）・密集（多くの人が密集）・密接（手を伸ばしたら届く距離での会話や発声） 
 ２．感染症対策 
  手洗い、手指消毒の徹底 
  マスクの着用、咳エチケット 
  日頃からの検温、体調管理 
 
［⼤会参加について］ 
 １．以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせること。 
   ア）体調が良くない場合（例：発熱、咳、咽頭痛などがある場合） 
   イ）同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合。 
 ２．引率者は指定された『体調管理チェックシートおよび⼤会参加同意書』に、参加者全員の氏  
   名・住所・連絡先・健康状態を記入の上、⼤会当日、正面ホール受付に提出すること。 
 ３．当日、受付にて検温を実施する。係員の指示に従うこと。（入場のための検温ですので、選 

手、引率者は自宅で、必ず検温を行ってください。） 
 ４．感染防⽌のために主催者が決めたその他の処置を遵守し、主催者の指示に従うこと。 
 
［個々で持参するもの］ 
 １．マスク（レース、ウォーミングアップ、クールダウン以外着用） 
 ２．ゴミ袋（鼻水、唾液などがついたゴミは、ビニール袋に入れて密閉して縛り持ち帰ること。） 
 ３．ハンカチやタオル（手洗い後、使用すること。） 
 
［控え室］ 
 １．更衣室を控え室とすることを禁⽌する。あくまで着替えのみとし、着替えた後は速やかに退

出すること。 
 ２．控え室は、ホームストレート側観客席、２F 観覧席、アネックス（旧管理棟）を解放する。 



［ウォームアップ・ダウン、召集について］ 
 １．ウォームアップ・ダウンは、各自で行い集団では行わないこと。 
 
［コーチングについて］ 
 １．レース前後の指導をする際、選手が並んだり、密集しないように工夫すること。 
 
［その他の注意事項］ 
 １．無観客での開催とする。選手、役員、各校引率者以外の会場への入場はできない。 
 ２．選手は自分の競技終了後、できる限り速やかに帰宅すること。ただし、兄弟等が参加し競技 

終了時間が異なる場合は、会場内での待機を認める。待機場所は、ホームストレート側観客席 
とする。また、帰宅する際は、引率の先生・コーチに帰宅することを伝えること。 

 ３．他の参加者、引率者、⼤会役員等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること。 
 ４．応援や⼤声を出しての発声は禁⽌。 
  ５．３密を避けるため、開閉会式は行わない。入賞した該当校（個人含む）への賞状やカップ等 
   はレース終了後、発行することとする。 
 ６．⼤会終了後２週間は、参加生徒の健康観察を行うこと。 

７．⼤会終了後２週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、専門委員⻑に速や
かに報告すること。 

８．今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては⼤会を断念することもあり得る。 
９．引率者は発行された ID を携行すること。 
10．無観客となるため、YouTube でレースの模様を配信いたします。ご了承ください。 



■⼤会当日における感染予防のお願い■
利用できる場所が限られています。下記の図を参考に願います。
競技役員の指示ならびに館内アナウンスにご注意願います。

アネックス

1．無観客での開催。選手、競技役員、各校引率者以外の保護者等の
会場への入場はできません。引率・外部コーチは発行されたIDを
携行してください。

2．マスクの着用、手洗い、咳エチケットを心がけること。
3．他の参加者、大会スタッフ等との距離（できるだけ2ｍ以上）を

確保すること。（介助等を行なう場合を除く。）
4．応援などの大声を出しての発声は禁止
5．更⾐室は使⽤できるが、更⾐は速やかに済ませ、⻑時間滞在しな

いこと。
６．大会終了後、2週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症し

た場合は、専⾨委員⻑に速やかに報告すること。

観客席 観客席
空きスペースの利用は3密を避けて
利用すること。

更衣のみ

密にならないように
距離をとること。

入り口で検温があります。

全十勝中体連スケート専門部

２Ｆ観覧席

密になら
ないよう
に距離を
とること。

控え室として
使用できる場所


