
開始時間 

1 I 248 菅野　竜市朗 J 更別中央中学校 5:04.16 43
   21.85    59.17  1:38.87  2:19.49  3:01.38  3:43.22  4:24.78  5:04.16
(21.85) (37.32) (39.70) (40.62) (41.89) (41.84) (41.56) (39.38)

O 352 早川　周佑 J 北見スケート少年団 5:03.62 42
   22.09    57.56  1:35.14  2:14.20  2:54.68  3:37.09  4:20.03  5:03.62
(22.09) (35.47) (37.58) (39.06) (40.48) (42.41) (42.94) (43.59)

2 I 234 塩谷　耕平 J 帯広南商業高校 4:04.36 1
   19.36    49.60  1:20.21  1:52.03  2:24.59  3:30.68  4:04.08  4:04.36
(19.36) (30.24) (30.61) (31.82) (32.56) (1:06.09) (33.40) (0.28)

O 294 原田　大夢 J 美幌北中学校 4:58.83 39
   22.59    59.13  1:38.05  2:17.28  2:56.94  3:36.82  4:18.01  4:58.83
(22.59) (36.54) (38.92) (39.23) (39.66) (39.88) (41.19) (40.82)

3 I 245 高薄　翔 J 清水中学校 4:56.85 38
   22.46    59.64  1:37.48  2:17.28  2:57.34  3:37.45  4:17.88  4:56.85
(22.46) (37.18) (37.84) (39.80) (40.06) (40.11) (40.43) (38.97)

O 249 小田切　礼乃 J 陸別中学校 4:55.47 36
   23.06    59.95  1:38.07  2:16.73  2:56.15  3:36.00  4:15.89  4:55.47
(23.06) (36.89) (38.12) (38.66) (39.42) (39.85) (39.89) (39.58)

4 I 261 齊藤　歩睦 J 本別中学校 4:59.31 40
   21.83    58.32  1:36.36  2:16.55  2:57.75  3:38.73  4:19.68  4:59.31
(21.83) (36.49) (38.04) (40.19) (41.20) (40.98) (40.95) (39.63)

O 251 松山　雄世 J 士幌町中央中学校 5:05.27 45
   22.63    59.97  1:39.50  2:19.78  3:00.93  3:42.62  4:24.31  5:05.27
(22.63) (37.34) (39.53) (40.28) (41.15) (41.69) (41.69) (40.96)

5 I 259 吉川　晏利 J 本別中学校 4:39.24 24
   21.43    56.95  1:33.88  2:11.41  2:48.77  3:26.16  4:03.46  4:39.24
(21.43) (35.52) (36.93) (37.53) (37.36) (37.39) (37.30) (35.78)

O 281 朝日　脩斗 J 上浦幌中学校 4:56.46 37
   23.32  1:00.77  1:39.02  2:17.65  2:57.31  3:36.94  4:16.80  4:56.46
(23.32) (37.45) (38.25) (38.63) (39.66) (39.63) (39.86) (39.66)

6 I 288 土田　凰司 J 浦河東部ｽｹｰﾄ少年団 5:04.73 44
   21.54    57.68  1:35.07  2:14.13  2:54.59  3:36.72  4:20.34  5:04.73
(21.54) (36.14) (37.39) (39.06) (40.46) (42.13) (43.62) (44.39)

O 331 三宅　紳二朗 J クライマックス 4:49.27 33
   21.80    57.49  1:35.37  2:13.62  2:52.84  3:31.82  4:10.88  4:49.27
(21.80) (35.69) (37.88) (38.25) (39.22) (38.98) (39.06) (38.39)

7 I 298 眞壁　樹 J 苫小牧ＳＳ連合少年団 5:27.04 49
   22.58    59.74  1:37.72  2:16.70  2:56.04  3:35.78  4:28.64  5:27.04
(22.58) (37.16) (37.98) (38.98) (39.34) (39.74) (52.86) (58.40)

O 272 上田　誠志郎 J 勇足中学校 4:43.79 29
   21.92    57.73  1:34.51  2:11.79  2:49.49  3:27.74  4:06.13  4:43.79
(21.92) (35.81) (36.78) (37.28) (37.70) (38.25) (38.39) (37.66)
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8 I 307 新濱　良楽 J 標津スケート少年団 5:20.38 47
   29.38  1:09.40  1:51.45  2:33.16  3:14.77  3:57.42  4:39.87  5:20.38
(29.38) (40.02) (42.05) (41.71) (41.61) (42.65) (42.45) (40.51)

O 201 山本　雅樹 帯広連盟 5:24.25 48
   23.88  1:01.17  1:40.58  2:22.35  3:06.66  3:51.45  4:37.55  5:24.25
(23.88) (37.29) (39.41) (41.77) (44.31) (44.79) (46.10) (46.70)

9 I 287 髙泉　湊昊 J 浦河東部ｽｹｰﾄ少年団 4:59.75 41
   21.34    57.40  1:35.85  2:15.57  2:55.52  3:35.60  4:18.91  4:59.75
(21.34) (36.06) (38.45) (39.72) (39.95) (40.08) (43.31) (40.84)

O 297 小野　瑛司 J 苫小牧ＳＳ連合少年団 5:06.94 46
   22.32  1:00.10  1:40.20  2:20.74  3:01.94  3:43.49  4:26.14  5:06.94
(22.32) (37.78) (40.10) (40.54) (41.20) (41.55) (42.65) (40.80)

10 I 327 髙橋　佳之祐 J クライマックス 4:44.86 31
   21.24    56.45  1:33.36  2:11.18  2:49.31  3:27.96  4:06.38  4:44.86
(21.24) (35.21) (36.91) (37.82) (38.13) (38.65) (38.42) (38.48)

O 343 山崎　丈 J 別海ライジング DQ R253.3.1
   22.94  1:00.13  1:38.26  2:17.14  2:56.40  3:36.14  4:16.19
(22.94) (37.19) (38.13) (38.88) (39.26) (39.74) (40.05)

11 I 246 太田　佳来 J 更別中央中学校 4:41.17 25
   21.39    55.40  1:30.43  2:07.32  2:44.95  3:23.91  4:02.43  4:41.17
(21.39) (34.01) (35.03) (36.89) (37.63) (38.96) (38.52) (38.74)

O 264 植田　柊羽真 J 鹿追中学校 4:42.26 26
   22.13    56.75  1:32.79  2:09.93  2:47.90  3:26.07  4:04.29  4:42.26
(22.13) (34.62) (36.04) (37.14) (37.97) (38.17) (38.22) (37.97)

12 I 282 平井　奎伍 J 浦河第一中学校 4:29.57 17
   21.70    55.33  1:29.48  2:04.46  2:40.13  3:16.26  3:52.75  4:29.57
(21.70) (33.63) (34.15) (34.98) (35.67) (36.13) (36.49) (36.82)

O 280 田中　颯馬 J 瓜幕中学校 4:42.39 27
   21.79    56.47  1:32.12  2:08.66  2:46.45  3:24.97  4:03.81  4:42.39
(21.79) (34.68) (35.65) (36.54) (37.79) (38.52) (38.84) (38.58)

13 I 350 齋藤　嶺 J 浜中アイスピード 4:35.16 22
   22.29    57.70  1:33.09  2:08.91  2:44.96  3:21.50  3:58.37  4:35.16
(22.29) (35.41) (35.39) (35.82) (36.05) (36.54) (36.87) (36.79)

O 342 江口　誠一郎 J 別海ライジング 4:38.15 23
   22.59    58.30  1:34.09  2:10.07  2:46.32  3:23.08  4:00.52  4:38.15
(22.59) (35.71) (35.79) (35.98) (36.25) (36.76) (37.44) (37.63)

14 I 344 橋本　颯太郎 J 別海ライジング 4:44.68 30
   22.00    57.89  1:34.56  2:12.08  2:49.79  3:27.36  4:05.84  4:44.68
(22.00) (35.89) (36.67) (37.52) (37.71) (37.57) (38.48) (38.84)

O 255 千代　巧真 J 足寄中学校 4:50.72 34
   22.18    57.67  1:34.65  2:12.17  2:51.69  3:31.14  4:10.92  4:50.72
(22.18) (35.49) (36.98) (37.52) (39.52) (39.45) (39.78) (39.80)
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15 I 271 上田　弘法 J 勇足中学校 4:32.22 20
   21.64    56.20  1:31.02  2:06.60  2:42.85  3:19.50  3:55.60  4:32.22
(21.64) (34.56) (34.82) (35.58) (36.25) (36.65) (36.10) (36.62)

O 300 菅原　脩司 別海町地域振興財団 4:48.02 32
   22.07    58.73  1:35.82  2:13.15  2:51.08  3:29.77  4:08.80  4:48.02
(22.07) (36.66) (37.09) (37.33) (37.93) (38.69) (39.03) (39.22)

16 I 324 清水　莉一 J クライマックス 4:30.88 18
   21.17    54.89  1:28.99  2:03.89  2:39.67  3:16.45  3:53.67  4:30.88
(21.17) (33.72) (34.10) (34.90) (35.78) (36.78) (37.22) (37.21)

O 323 鳥居　孝全 J クライマックス 4:31.26 19
   20.94    54.63  1:29.44  2:04.87  2:41.21  3:17.73  3:54.94  4:31.26
(20.94) (33.69) (34.81) (35.43) (36.34) (36.52) (37.21) (36.32)

17 I 252 遠藤　央利 J 中標津SS少年団(根) 4:25.56 13
   20.74    53.80  1:27.33  2:02.11  2:37.32  3:13.27  3:49.72  4:25.56
(20.74) (33.06) (33.53) (34.78) (35.21) (35.95) (36.45) (35.84)

O 256 江田　弘樹 J 本別中学校 4:26.04 14
   21.16    53.96  1:27.85  2:02.34  2:37.85  3:13.47  3:50.09  4:26.04
(21.16) (32.80) (33.89) (34.49) (35.51) (35.62) (36.62) (35.95)

18 I 339 石尾　咲人 J 別海ライジング 4:51.16 35
   21.42  1:02.57  1:44.88  2:20.99  2:58.00  3:35.62  4:13.76  4:51.16
(21.42) (41.15) (42.31) (36.11) (37.01) (37.62) (38.14) (37.40)

O 330 櫻井　奨之助 J クライマックス 4:25.28 12
   20.75    53.55  1:27.10  2:01.78  2:37.20  3:12.85  3:48.94  4:25.28
(20.75) (32.80) (33.55) (34.68) (35.42) (35.65) (36.09) (36.34)

19 I 329 宮部　遥輝 J クライマックス 4:33.81 21
   21.47    55.42  1:30.89  2:06.62  2:42.86  3:19.13  3:56.39  4:33.81
(21.47) (33.95) (35.47) (35.73) (36.24) (36.27) (37.26) (37.42)

O 296 布澤　遥介 J 苫小牧ＳＳ連合少年団 4:22.52 6
   21.49    54.28  1:28.51  2:02.82  2:37.32  3:11.80  3:46.87  4:22.52
(21.49) (32.79) (34.23) (34.31) (34.50) (34.48) (35.07) (35.65)

20 I 322 黒坂　宏斗 J クライマックス 4:28.18 16
   21.05    54.59  1:28.82  2:04.08  2:39.46  3:15.85  3:52.20  4:28.18
(21.05) (33.54) (34.23) (35.26) (35.38) (36.39) (36.35) (35.98)

O 325 坂野　泰誠 J クライマックス 4:26.09 15
   21.23    54.77  1:29.53  2:04.27  2:39.61  3:15.02  3:51.05  4:26.09
(21.23) (33.54) (34.76) (34.74) (35.34) (35.41) (36.03) (35.04)

21 I 320 大野　隆晴 J クライマックス 4:23.70 11
   20.66    53.25  1:26.23  2:00.26  2:35.21  3:10.90  3:47.22  4:23.70
(20.66) (32.59) (32.98) (34.03) (34.95) (35.69) (36.32) (36.48)

O 284 山田　香太朗 J 浦河東部ｽｹｰﾄ少年団 4:23.49 10
   20.86    52.95  1:26.35  2:00.40  2:35.54  3:10.71  3:46.83  4:23.49
(20.86) (32.09) (33.40) (34.05) (35.14) (35.17) (36.12) (36.66)

Print Date: Sat 13 Dec 2025  Print Time: 15:57 Page: 3/4



開始時間 

記録 備考 順位

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

ｽﾌﾟﾘｯﾄ

ﾗｯﾌﾟ

組 ｲﾝ/ｱｳﾄ No. 選手名 所属名

記録書

男子 ３０００ｍ

明治北海道十勝オーバル 2025/12/13 終了時間 15:55

22 I 240 田中　拓夢 J 帯広南商業高校 4:42.76 28
   20.82    54.07  1:28.22  2:04.73  2:43.17  3:23.42  4:03.95  4:42.76
(20.82) (33.25) (34.15) (36.51) (38.44) (40.25) (40.53) (38.81)

O 380 平井　恒輝 J 苫小牧ＳＳ連合少年団 4:17.55 4
   20.68    52.71  1:25.40  1:58.71  2:32.61  3:07.02  3:42.02  4:17.55
(20.68) (32.03) (32.69) (33.31) (33.90) (34.41) (35.00) (35.53)

23 I 290 清川　侑真 J 苫高専 4:22.75 7
   20.53    53.14  1:26.06  2:00.03  2:34.78  3:10.43  3:46.66  4:22.75
(20.53) (32.61) (32.92) (33.97) (34.75) (35.65) (36.23) (36.09)

O 237 熱海　陽大 J 帯広南商業高校 4:23.17 9
   20.78    53.06  1:25.74  1:59.03  2:33.24  3:08.72  3:46.01  4:23.17
(20.78) (32.28) (32.68) (33.29) (34.21) (35.48) (37.29) (37.16)

24 I 293 斉藤　可夢偉 J 小清水中学校 4:18.76 5
   20.89    53.53  1:26.69  2:01.07  2:35.10  3:09.42  3:44.27  4:18.76
(20.89) (32.64) (33.16) (34.38) (34.03) (34.32) (34.85) (34.49)

O 231 吉本　丈人 J 帯広南商業高校 4:22.81 8
   20.77    52.81  1:26.41  2:00.57  2:35.78  3:10.90  3:46.50  4:22.81
(20.77) (32.04) (33.60) (34.16) (35.21) (35.12) (35.60) (36.31)

25 I 317 所　旺佑 J クライマックス 4:07.03 2
   19.84    51.03  1:22.43  1:54.49  2:27.20  3:00.45  3:33.71  4:07.03
(19.84) (31.19) (31.40) (32.06) (32.71) (33.25) (33.26) (33.32)

O 316 髙橋　玄樹 J クライマックス 4:11.79 3
   20.44    51.72  1:23.50  1:55.98  2:29.43  3:03.30  3:37.54  4:11.79
(20.44) (31.28) (31.78) (32.48) (33.45) (33.87) (34.24) (34.25)

26 I 283 清原　光 J 浦河東部ｽｹｰﾄ少年団 WDR

O
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湿度 35.6% 36.5%
気圧 1018hPa 1017hPa

気温 14.5℃ 14.6℃
氷温 -7.6℃ -7.5℃

開始 終了

時刻 14:31 15:55


